
UCLA Neuropsychiatric Inventory (NPI) (*) 
 

   N.A.     Frequenza (a) Gravità (b)    a x b    Distress Caregiver 
 

Deliri   [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 

Allucinazioni  [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 

Agitaz./aggressività [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 

Depressione/ 
disforia  [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 

Ansia   [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 

Euforia/ 
esaltazione  [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 

Apatia/ 
indifferenza  [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 

Disinibizione  [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 

Irritabilità/ 
Labilità  [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 

Attività motoria  
aberrante  [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 

Sonno   [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 

Disturbi appetito 
e alimentazione  [  ] [0]  [1]  [2]  [3]  [4] [1]  [2]  [3] _____ [0] [1] [2] [3] [4] [5] 
 
Frequenza 0=mai 
  1=raramente (meno di 1 volta alla settimana) 
  2=talvolta  ( almeno 1 volta alla settimana) 
  3=frequentemente  (parecchie volte ma meno di 1 volta al giorno) 
  4=quasi costantemente (1 o più volte al giorno) 

Gravità 1=lieve (non producono disturbo al paziente). 
  2=moderata (comportano disturbo per il paziente). 
  3=severa (richiedono la somministrazione di farmaci; sono molto disturbanti per il paziente). 
 
Stress emotivo o psicologico del caregiver 
   0= Nessuno 

  1= Minimo 
  2= Lieve 
 3= Moderato 
 4= Severo 
 5= Grave 

 
    (*) Cummings J.L, et al (1994). The Neuropsychiatric Inventory. Comprehensive assessment of psychopathology 

 in dementia. Neurology, 44; 12:2308  
 


