
 

NURSING HOME BEHAVIOR PROBLEM SCALE (NHPBS) (§) 
Ray WA, Taylor JA, Liechtenstein MJ, Meador KG. (1992). The nursing home behavior problem scale. Journal Gerontology, 47(1), M9-16. 

Indicate il comportamento dell'ospite durante gli ultimi 15 giorni scegliendo il punteggio secondo la seguente legenda: 
0 = mai; 1 = meno di 1 volta / settimana; 2 = una volta / settimana; 3 = più volte / settimana; 4 = una o più volte / giorno 

Manifestazioni Comportamentali ADATTAMENTO A BPSD-NPI (#)  

0 1 2 3 4 litiga, minaccia o bestemmia AGGRESSIVITA'VERBALE 
 

____________________________ 

 
AGGRESSIVITA'FISICA  

 
 

 
 
 
 
 

   

0 1 2 3 4 urla, grida o si lamenta a voce alta 

0 1 2 3 4 oppone resistenza all'assistenza e alle cure 

0 1 2 3 4 rifiuta l'assistenza e le cure 

0 1 2 3 4 danneggia o distrugge le cose di proposito 

0 1 2 3 4 tenta di farsi del male 

0 1 2 3 4 
Lotta o aggredisce fisicamente: picchia, schiaffeggia, calcia, 
morde, sputa, spintona, tira 

0 1 2 3 4 chiede o si lamenta della sua salute a sproposito 
ANSIA  

DEPRESSIONE 

  

0 1 2 3 4 chiede attenzione o aiuto anche se non ne ha bisogno 

0 1 2 3 4 si lamenta o piagnucola 

0 1 2 3 4 si arrabbia o perde la calma facilmente 
IRRITABILITA' 

  0 1 2 3 4 parla, mormora o borbotta da sola 

0 1 2 3 4 non è incontinente, ma espleta i bisogni corporali fuori dal bagno 
DISINIBIZIONE 

  0 1 2 3 4 ha un comportamento sessuale inappropriato 

0 1 2 3 4 entra nelle stanze degli altri a sproposito COMPORTAMENTO MOTORIO 
ABERRANTE = 
WANDERING 

 

____________________________ 

 
 
 

AGITAZIONE  
PSICOMOTORIA 

 
 
 
 

 
  

0 1 2 3 4 gira senza meta, tenta di scappare o di entrare in posti vietati 

0 1 2 3 4 cammina o vaga con sedia a ruote avanti e indietro, senza scopo 

0 1 2 3 4 
cerca di entrare o uscire da una sedia a rotelle, da un letto o da 
una sedia in modo pericoloso 

0 1 2 3 4 si agita, è incapace di stare seduto tranquillo, è irrequieto 

0 1 2 3 4 tenta di togliersi le misure contenitive di salvaguardia 

0 1 2 3 4 fa qualcosa in continuazione anche se non ha nessun senso  

0 1 2 3 4 tenta di fare cose pericolose 

0 1 2 3 4 ha difficoltà a prendere sonno 

DISTURBI DEL SONNO 

  

0 1 2 3 4 si sveglia durante la notte 

0 1 2 3 4 disturba gli altri durante la notte 

0 1 2 3 4 non collabora APATIA   

0 1 2 3 4 vede o sente cose che non esistono ALLUCINAZIONI   

0 1 2 3 4 accusa gli altri di cose che non sono vere 
DELIRIO 

  0 1 2 3 4 dice cose senza senso 
 

Totale: ____/116 
 

 
§: Traduzione a cura Dr. Pirani Alessandro   alessandropirani@demenzemedicinagenerale.net 
#: Adattamento a cura di Emilia Bellini   emilia.bellini@poverivergognosi.it 
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